
Über uns

Elemente der Begeisterung sind junge Menschen, die selbst etwas bewegen 
wollen, die neugierig sind auf unsere Welt, und die gern über Mauern schauen. 
Und Elemente der Begeisterung ist eine gemeinnützige Stiftung. Als wir sie 
2008 errichteten, waren wir die jüngsten Stifter Deutschlands. Unser Ziel ist es, 
andere junge Menschen zu inspirieren: durch die Förderung von Toleranz und 
Verständigung, Engagement und Vertrauen. So werden Grenzen weniger wichtig, 
ganz gleich, ob sie geografischer oder kultureller Natur sind. Denn es ist unsere 
eine Welt, und es tut gut, gemeinsam Verantwortung für sie zu übernehmen.

≥ www.edb-stiftung.de

Bildung mit Begeisterung

Unseren Stiftungszweck verwirklichen wir mit besonderen Programmen und 
an besonderen Orten. In unseren Workshops und Schulungen begegnen sich 
junge Menschen und entdecken zusammen neue Horizonte. Ganz gleich, ob ihr 
Zuhause Deutschland, Frankreich, Tunesien oder Polen ist – etwas Gemeinsames 
wachsen zu sehen bedeutet Gewinn für jeden einzelnen – und für alle zusammen. 
Eine Theaterproduktion in Südfrankreich, Musizieren in Tunis oder gemeinsam 
Europas Zukunft träumen – all das ist Lernen mit Begeisterung. Und schafft 
Erfahrungen, die für’s Leben sind.

≥ www.edb-stiftung.de/portfolio/bildungswerk

Initiative Jugend stiftet!

Junge Menschen haben oft nicht viel Geld – über eine andere Art von Kapital 
verfügen sie dafür jedoch umso mehr: die Fähigkeit, quer zu denken. Junge 
Menschen gehen mit Neugier ins Leben, sind mutig und voller Leidenschaft  
für die Dinge, die ihnen am Herzen liegen. In unserer bundesweiten Initiative 
Jugend stiftet! geben wir unsere Erfahrungen als junge Stiftungsgründer an sie 
weiter. So reifen bald noch mehr gute Ideen in jungen Stiftungen heran, überall 
in Deutschland. Mit dem Bundesverband Deutscher Stiftungen betreuen wir 
außerdem eine Vernetzungsplattform für diejenigen, die bereits im Stiftungs­
wesen engagiert sind: »Junge Menschen und Stiftungen«.

≥ www.edb-stiftung.de/portfolio/initiative-jugend-stiftet

Wir schaffen Begegnungen.



Teilnehmen

Unsere Programme leben von den Menschen, die sie besuchen. Talenten freien 
Lauf lassen – oder ganz neu entdecken. Freundschaften schließen, die ein 
Leben lang halten. Über sich hinauswachsen – und jung sein genießen. Die 
Workshops unserer Stiftung bieten das, was Unis und Lehrbücher gut ergänzt: 
Hinzulernen mit Menschen, die so einzigartig sind wie Du selbst. Alle Infor­
mationen zu unseren aktuellen Programmen haben wir auf unserer Website 
für Dich zusammengestellt.

≥ www.edb-stiftung.de/veranstaltungen

Mitmachen

Das Team unserer Stiftung besteht aus jungen Menschen, denen Engagement 
für Kulturaustausch und Völkerverständigung ein Herzensanliegen ist. Wir sind 
zwischen 23 und 35 Jahren alt und bringen Erfahrungen aus unterschiedlichen 
Hintergründen mit: Von der Dramaturgie über die Geisteswissenschaften 
bis hin zur Mathematik. Zusammen organisiert unser Team die Projekte, 
entwickelt innovative Programme und neue Partnerschaften. Egal, ob Du gern 
neue Ideen ausprobierst, ein Zahlenmensch oder ein Organisationstalent bist 
– als Teammitglied werden Deine Stärken Teil eines größeren Ganzen sein. 
Wir freuen uns auf Dich.

≥ www.edb-stiftung.de/unterstuetzen/mitmachen 

≥ www.facebook.com/stiftungedb

Unterstützen

Die Programme unserer Stiftung realisieren wir mit Unterstützung unserer 
Partner. Auch Sie können viel bewirken: mit Ihrer Zeit, die Sie uns schenken, 
einer Sachspende, die Sie uns zukommen lassen, oder Ihrer finanziellen 
Zuwendung – all das hilft uns, Gutes zu tun. Wenn Sie sich uns besonders 
verbunden fühlen, laden wir Sie ein, Zustifter zu werden. Womit auch immer 
Sie uns helfen möchten, wir freuen uns, dass Sie uns auf unserem Weg  
begleiten. Ihre Spende kann steuerlich geltend gemacht werden und bedeu­
tet einen wirksamen Beitrag zu unserer ehrenamtlichen Arbeit. So können wir 
in Zukunft noch mehr junge Menschen erreichen – und unsere Begeisterung 
an sie weiter tragen.

≥ www.edb-stiftung.de/unterstuetzen


